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Japanese

魚料理には小骨がございます。ご注意ください。ご希望に沿えない場合もございます。ご了承ください。 
安全性に配慮した食材を使用しております。お食事やお飲物、スナックは機内のみでお召し上がりください。
米トレーサビリティ法に基づく米原材料の産地情報については、ANA SKY WEB （www.ana.co.jp）をご覧ください。
お食事に落花生を使用しないよう注意を払っておりますが、調理・製造段階において微量に含まれる場合や、原材料の一部に使用されている場合がございます。

和　食 洋　食

6　月

7　月

8　月

アペタイザー
チキンとフォアグラのパテ 黄桃添え 
夏野菜の柚子風味マリネ

メインディッシュ
いさきのソテー 夏野菜のプロヴァンス風
[328kcal]

ブレッド
グラハムブレッド

デザート　ＡＮＡ×ピエール・エルメ・パリ
Yaourt Ispahan

アペタイザー
魚介と野菜のゼリー寄せ 
フェンネルのサラダ サフランマヨネーズソース

メインディッシュ
若鶏のソテー ヴィンコットソース 
ポテトリゾット添え [266kcal]

ブレッド
グラハムブレッド

デザート　ＡＮＡ×ピエール・エルメ・パリ
Yaourt Eden

アペタイザー
ディル風味のサーモンムース 
小海老のマリネと帆立貝柱のスモーク

メインディッシュ
氷室豚ロースのソテー 
ピリ辛ハラペーニョと野菜のソース [361kcal]

ブレッド
グラハムブレッド

デザート　ＡＮＡ×ピエール・エルメ・パリ
Yaourt Satine

口取り
珍味盛り(金山寺味噌)
鯵小袖寿司　　　
穴子八幡巻き
蛸照り焼き

お造り
梶木鮪　

主菜
肉じゃが煮 [229kcal]

御飯
若布ご飯

味噌汁

和菓子
烏骨鶏カステラ

口取り
珍味盛り(山葵昆布)
鱸小袖寿司　　
もろこし帆立
牛肉野菜巻き

お造り
鯛昆布〆　蛸

主菜
銀鰈煮付け [199kcal]

御飯
枝豆ご飯

味噌汁

和菓子
烏骨鶏カステラ

口取り
珍味盛り(こうじ入り烏賊塩辛) 
蟹小袖寿司
帆立貝旨煮
夏野菜の昆布和え

お造り
鱧

主菜
梶木鮪照り焼き [146kcal]

御飯
生姜御飯

味噌汁

和菓子
烏骨鶏カステラ



English
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Take care not to swallow fish bones found in the dishes above. Please accept our apology if your menu choice is not available. 
All ingredients are selected with freshness and your safety in mind. Please do not remove any food or beverages from the aircraft.
For information about the production area for raw rice materials according to the rice traceability law, please visit ANA SKY WEB (www.ana.co.jp).
ANA strives to avoid using peanuts in our meals. Please be aware, however, that small amounts of peanuts are sometimes included during preparation, 
or may be contained in supplemental ingredients. 

Appetizer

Chicken and foie gras pate with yellow peach 
Yuzu-citron marinated summer vegetables

Main course

Sauteed Isaki, grunt fish 
and Provence-style summer vegetables [328 kcal]

Bread

Graham bread

Dessert   ANA×Pierre Hermé Paris

Yaourt Ispahan

Appetizer

Seafood and vegetables in aspic
Fennel salad with saffron mayonnaise sauce　

Main course

Sauteed chicken and potato risotto 
with vincotto sauce [266 kcal]

Bread

Graham bread

Dessert   ANA×Pierre Hermé Paris

Yaourt Eden

Appetizer

Dill flavored salmon mousse 
Marinated shrimp and smoked scallop

Main course

Sauteed Himuro pork with hot chile jalapeño 
and vegetable sauce [361 kcal]

Bread

Graham bread

Dessert   ANA×Pierre Hermé Paris

Yaourt Satine

Kuchidori

Sweet miso paste with barley and vegetables  
Horse mackerel sushi  
Simmered conger eel and burdock root roll  
Grilled octopus teriyaki

Otsukuri

Swordfish

Shusai 
Simmered beef, potato and various ingredients 
in soy-based sauce [229 kcal]

Rice

Steamed rice mixed with soft seaweed

Miso soup

Wagashi

Castella — Japanese sponge cake

Kuchidori

Wasabi leaves and kombu kelp stewed in soy sauce  
Seabass sushi  
Simmered scallop and corn sandwich    
Beef roll stuffed with vegetables

Otsukuri

Sea bream    Octopus

Shusai 
Flounder simmered in soy-based sauce [199 kcal]

Rice

Steamed rice mixed with green soybeans

Miso soup

Wagashi

Castella — Japanese sponge cake

Kuchidori

Salt-cured squid with malted rice  
Crabmeat sushi
Scallop simmered in soy-based sauce  
Summer vegetables marinated with kombu kelp

Otsukuri

Quick-poached pike conger

Shusai 
Grilled swordfish teriyaki [146 kcal]

Rice

Steamed rice with ginger 

Miso soup

Wagashi

Castella — Japanese sponge cake

Japanese Cuisine International Cuisine

June

July

August
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Chinese

日　餐 西　餐

小菜

珍味拼盤（金山寺麵豉）

竹莢魚壽司

星鰻牛蒡卷

紅燒章魚

魚生

旗魚

主菜

牛肉炆番薯 [229kcal]

主食

裙帶菜飯

麵豉湯

日本小點心

蛋糕（採用烏雞蛋）

頭盤

雞肉鵝肝餅伴黃桃

柚子味醋漬夏季蔬菜

主菜

煎雞仔魚 普羅旺斯風味蔬菜 [328kcal]

麵包

全麥麵包

甜品　ANA×Pierre Hermé Paris

Yaourt Ispahan（酸奶酪）

6　月

小菜

珍味拼盤（日本山葵海帶）

鱸魚壽司

玉米元貝

牛肉蔬菜卷

魚生

海帶漬鯛魚　章魚

主菜

乾燒銀鰈 [199kcal]

主食

青豆飯

麵豉湯

日本小點心

蛋糕（採用烏雞蛋）

頭盤

魚貝蔬菜凍

茴香沙律藏紅花蛋黃醬

主菜

煎雞肉番薯意大利果醬燴飯 [266kcal]

麵包

全麥麵包

甜品　ANA×Pierre Hermé Paris

Yaourt Eden（酸奶酪）

7　月

小菜

珍味拼盤（麥芽鹹魷魚）

蟹肉壽司

煮元貝

海帶拌夏季蔬菜

魚生

海鰻

主菜

紅燒旗魚 [146kcal]

主食

薑飯

麵豉湯

日本小點心

蛋糕（採用烏雞蛋）

頭盤

蒔蘿三文魚慕斯

醋漬小蝦燻貝

主菜

煎冰室豬肉辣椒蔬菜醬汁 [361kcal]

麵包

全麥麵包

甜品　ANA×Pierre Hermé Paris

Yaourt Satine（酸奶酪）

8　月

用餐時請留意魚肴裡細條的魚骨。如有未能滿足乘客要求的地方，敬請原諒。

使用的食材均符合安全標準。所提供的食物、飲品以及小食，只供在機內享用。

請瀏覽ANA SKY WEB (www.ana.co.jp) 獲取有關基於稻米可追溯性法律的稻米原產地資訊。

機上的飯菜中注意不使用花生作為食材，但在烹飪時會有少量花生成分混在其中，或部分食材中使用花生。


